


ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«МЕХАНИЗМЫ РЕГУЛЯЦИИ АДАПТАЦИИ ЧЕЛОВЕКА
В УСЛОВИЯХ АРКТИКИ»,
ПОСВЯЩЁННАЯ ПАМЯТИ А.В. ТКАЧЁВА, 
В РАМКАХ III АРКТИЧЕСКИХ ЛАВЁРОВСКИХ ЧТЕНИЙ
(16-19 НОЯБРЯ 2026 ГОДА)

Уральское отделение Российской академии наук
Федеральное государственное бюджетное учреждение науки Федеральный исследовательский центр комплексного изучения Арктики
имени академика Н.П. Лавёрова Уральского отделения Российской академии наук
(ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН )
Институт физиологии природных адаптаций ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН
(ИФПА ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН)
Архангельское региональное отделение Физиологического общества
имени И.П. Павлова РФ


1-е информационное письмо
	
Глубокоуважаемые коллеги!
	
	Приглашаем Вас принять участие во Всероссийской научной конференции «Механизмы регуляции адаптации человека в условиях Арктики», посвящённой памяти заслуженного деятеля науки РФ, директора, основателя Института физиологии природных адаптаций УрО РАН, д.м.н., профессора Ткачёва Анатолия Владимировича (к 90-летию со Дня рождения 1936-2005 г), проводимой в рамках III арктических Лавёровских чтений.

Конференция  посвящена ключевым вопросам влияния арктических условий на здоровье человека, изучению механизмов регуляции адаптации человека с точки зрения медико-демографических, экологических, генетических, эндокринных, биохимических, иммунологических, морфофункциональных и других аспектов, а также возможным путям коррекции и лечения значимых заболеваний с целью улучшения качества жизни населения с учетом современных достижений в области биотехнологий.

Мероприятие планируется в комбинированном режиме: гибридный формат: очный, дистанционный (только для иногородних участников).
Рабочие языки конференции – Русский
Место проведения – г. Архангельск
Дата проведения – 16-19 ноября 2026 г
Длительность – 4 дня
! Контрольные сроки подачи заявок на участие, тезисов и оплата оргвзноса 
– 15 августа 2026 г.

Регистрационную форму необходимо заполнить по ссылке: https://forms.yandex.ru/u/69d8d745eb6146334526db7e

Соавторы и слушатели также должны пройти регистрацию.

Тезисы докладов присылать на электронный адрес организационного комитета molodovskaya86@yandex.ru. Подробные требования к оформлению тезисов докладов представлены в конце информационного письма. По результатам конференции будут опубликованы тезисы докладов в электронном сборнике материалов конференции, индексируемом в РИНЦ. 

ОПЛАТА ОРГАНИЗАЦИОННОГО ВЗНОСА
Размер организационного взноса составляет для очных участников 2500 руб., включая НДС (22%), для дистанционных участников участие бесплатное. 
Перевести оргвзнос необходимо на основании подписанного договора, размещенного на сайте конференции https://fciarctic.ru/Glavnaya/Konf/Mehanizmi-regulyacii26 .  Заполненный договор и копию документа, подтверждающего ИНН, необходимо отправить на электронную почту конференции molodovskaya86@yandex.ru , после чего Вам будет выслан образец заполнения квитанции на оплату оргвзноса. Копию документа об оплате необходимо выслать на электронную почту конференции. Оригиналы документов (договор, счет-фактура, акт об оказании услуг, чек ККТ) можно будет получить в даты проведения конференции.
Предусматривается  проведение экскурсионных мероприятий, в том числе поездка в музей деревянного зодчества Малые Корелы.

НАУЧНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
1. Нейро- иммунно-эндокринные и метаболические аспекты адаптации человека на Севере.
1. Адаптивные реакции центральной нервной и сердечно-сосудистой систем человека в современных условиях жизнедеятельности в Арктике, Антарктике и в субарктических регионах. 
1. Состояние здоровья человека в современных экологических, информационных и социально-экономических условиях жизнедеятельности: сравнительные межрегиональные аспекты.
1. Репродуктивное здоровье населения. 
1. Питание как фактор сохранения здоровья.

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
	ДАТА
	МЕРОПРИЯТИЯ

	16 НОЯБРЯ
	Заезд, регистрация участников. 
Открытие мемориальной доски памяти д.м.н., профессора, заслуженного деятеля науки РФ А.В. Ткачёва (к 90-летию со дня рождения), знакомство с лабораториями Института физиологии природных адаптаций ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН. 
(пр. Ломоносова, 249)

	17 НОЯБРЯ
	Открытие конференции.
Пленарные и секционные доклады (пр. Никольский, 20)

	18 НОЯБРЯ
	Секционные доклады (пр. Никольский, 20)

	19 НОЯБРЯ
	Закрытие конференции
Экскурсионная программа (выезд в Музей Малые Корелы).
(пр. Ломоносова, 249).





ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ
Председатель
· Болотов Иван Николаевич, член-корреспондент РАН, директор ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН, г. Архангельск
· Со-председатели
· Антоновская Галина Николаевна, член-корреспондент РАН, заместитель директора ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН, г. Архангельск
· Добродеева Лилия Константиновна, д.м.н., профессор, заслуженный  деятель науки РФ, директор Института физиологии природных адаптаций ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН, г. Архангельск 

Члены программного комитета 
· Аверьянова Инесса Владиславовна., д.б.н., заведующий лабораторией физиологии экстремальных состояний, главный научный сотрудник НИЦ Арктика ДВО РАН, г. Магадан
· Бажукова Татьяна Александровна., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой клинической биохимии, микробиологии и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России, г. Архангельск 
· Бебякова Наталья Александровна, д.б.н., профессор, заведующий кафедрой медицинской биологии и генетики ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России, г. Архангельск
· Белишева Наталья Константиновна, д.б.н., главный научный сотрудник лаборатории адаптации человека в Арктике «Научный центр медико-биологических исследований адаптации человека в Арктике» ФГБУНФИЦ КНЦ РАН, г. Апатиты
· Бичкаева Фатима Артемовна, д.б.н., главный научный сотрудник, заведующий лабораторией  биологической и неорганической химии ИФПА ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН, г. Архангельск
· Бойко Евгений Рафаилович, д.м.н., профессор, директор ИФ ФИЦ Коми НЦ УрО РАН, Сыктывкар
· Звягина Наталья Вавильевна, к.б.н., заведующий кафедрой биологии человека и биотехнических систем ВШЕНиТ ФГАОУ ВО «САФУ имени М.В. Ломоносова», г. Архангельск
· Корчин Владимир Иванович, д.м.н., профессор, профессор кафедры физиологии и спортивной медицины Ханты-Мансийской государственной медицинской академии, г. Ханты-Мансийск
· Лобанов Андрей Александрович, д.м.н., главный научный сотрудник НМИЦ РК (ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр реабилитации и курортологии» Минздрава России), г. Москва
· Мартынова Алла Александровна, к.б.н., заведующий лабораторией адаптации человека в Арктике НЦ МБИ ФИЦ КНЦ РАН, г. Апатиты
· Мейгал Александр Юрьевич, д.м.н., профессор, профессор кафедры физиологии человека и животных ПетрГУ, г. Петрозаводск
· Осадчук Людмила Владимировна, д.б.н., профессор, г.н.с. сектора прикладных репродуктивных технологий человека, отдел молекулярной генетики человека ФИЦ ИЦиГ СО РАН, г. Новосибирск
· Пащенко Владимир Петрович, д.м.н., профессор,  заслуженный работник высшей школы РФ, профессор кафедры нормальной физиологии ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России, г. Архангельск 
· Поскотинова Лилия Владимировна, д.м.н., доцент, главный научный сотрудник, заведующий лабораторией  биоритмологии ИФПА ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН, г. Архангельск
· Суханов Сергей Генрихович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой анатомии человека и оперативной хирургии ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России, г. Архангельск  
· Типисова Елена Васильевна, д.б.н., главный научный сотрудник, заведующий лабораторией  эндокринологии имени профессора А.В. Ткачёва ИФПА ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН, г. Архангельск
· Щёголева Любовь Станиславовна, д.б.н., профессор, главный научный сотрудник, заведующий лабораторией  физиологии иммунокомпетентных клеток ИФПА ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН, председатель Архангельского регионального отделения Физиологического общества имени И.П. Павлова РФ, г. Архангельск 

Секретарь научной конференции «Механизмы регуляции адаптации человека в условиях Арктики», посвященной памяти А.В. Ткачёва, в составе III арктических Лавёровских чтений 

Молодовская  Ирина Николаевна., к.б.н., старший научный сотрудник лаборатории  эндокринологии имени профессора А.В. Ткачёва ИФПА ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН
Тел. +7 (911) 555-07-01
E-mail. molodovskaya86@yandex.ru

Технический секретарь
Зябишева Валентина Николаевна, младший научный сотрудник лаборатории эндокринологии имени профессора А.В. Ткачёва ИФПА ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН, председатель Совета молодых ученых и специалистов ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН
Тел. +7(996) 503-11-08
E-mail.  razvalush@yandex.ru

Член рабочего оргкомитета (взаимодействие с российскими участниками)
Типисова Елена Васильевна, д.б.н., главный научный сотрудник, заведующий лабораторией  эндокринологии имени профессора А.В. Ткачёва ИФПА ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН
Тел. +7 (909) 555-50-95
E-mail. tipisova@rambler.ru

Адрес оргкомитета: 
163001, г. Архангельск, пр. Ломоносова 249 
Тел. 8 (8182) 28-67-14
E-mail конференции: molodovskaya86@yandex.ru
Сайт конференции https://fciarctic.ru/Glavnaya/Konf/Mehanizmi-regulyacii26 

Бронирование жилья иногородними участниками конференции осуществляется самостоятельно. Варианты для размещения:
· Гостиница «Артелеком» 163001, г. Архангельск, ул. Шубина, дом 32. 
[bookmark: _GoBack]Тел. +7 (921) 677-71-38; +7 (8182) 43-44-44
Сайт: https://artelecom-hotel.ru/ru/  
· Гостиница «Меридиан» 163020, г. Архангельск, ул. Советская, дом 5
Тел. +7 (921) 243-80-00
Сайт: http://www.meridianhotel.ru/ 
· Отель «Двина» 163000, г. Архангельск, Троицкий проспект, дом 52
Тел. +7 (921) 246-57-77; +7 (8182) 65-77-77
Сайт: https://hoteldvina.ru/  
· Мини-отель «Botanica» 163000, г. Архангельск, ул. Садовая, дом 3
Тел. +7 (8182) 60-89-29
Сайт: https://botanicahotel.ru/

Требования к оформлению материалов:

Текст статьи предоставляется в электронном виде в формате MS Word (*.doc). Название файла должно соответствовать фамилии автора (Петров.doc).Объем текста не должен превышать 5000 знаков с пробелами. 
Шрифт Times New Roman, размер – 12 пт., межстрочный интервал - одинарный; поля: левое – 3.0, правое –1.5 см, нижнее и верхнее – 2.0 см. Размер абзацного отступа – 1.25 см; выравнивание по ширине; аббревиатуры обязательно должны быть расшифрованы в тексте. Процент оригинальности текста должен составлять не менее 80 %. Перенос слов и подчеркивания не допускаются.
Объем текста вместе со списком литературы не должен превышать 5000 знаков с пробелами, включая рисунки, таблицы, схемы, которые номеруются по порядку. 
Сверху, полужирным, заглавными буквами печатается название доклада. Заголовок выравнивается по центру, абзацный отступ не ставится. Ниже, через 1 пустую строку, нежирным шрифтом печатаются фамилия и инициалы автора (авторов).
В следующей строке указывается наименование организации (организаций), город. Всё выравнивается по левому краю. Указывается только e-mail контактного лица в строке после сведений о месте работы и городе. 
Далее, через 1 пустую строку нежирным шрифтом набирается текст, выравнивание производится по ширине страницы. 
Схемы и рисунки размещаются в тексте доклада. Таблицы должны иметь заголовки, рисунки - подрисуночные подписи. Название таблицы располагается над таблицей слева, без абзацного отступа с её номером через тире (Таблица 1 – Название…). Размер шрифта в таблицах: 10-11 кегль. Интервал одинарный. Слово «Рисунок», его номер и наименование располагается посередине строки через тире (Рисунок 1 - Название…). Подпись помещается под рисунком, выравнивается по центру, точка в конце не ставится. 
Сведения о финансовой поддержке исследований оформляются курсивом после основного текста тезисов перед списком литературы с соблюдением рекомендованной формулировки: Исследования проведены в ходе выполнения государственного задания по теме «Название темы» № гос. регистрации 122011300389-8 или при финансовой поддержке РНФ, проект № 22-27-00190 «Название проекта».
Список литературы помещается после текста, через 1 пустую строку. Источники перечисляются в порядке упоминания. Ссылки на литературные источники в тексте указываются в виде порядкового номера в квадратных скобках. Оформление списка литературы должно соответствовать примеру. Список литературы не должен содержать более 10-15 источников и по объему не должен занимать более 1 страницы.
При оформлении, пожалуйста, следуйте нижеприведенному примеру:


НАЗВАНИЕ ТЕЗИСОВ ДОКЛАДА

Сидоров С.С.1, Петров И.И.2
1ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН имени академика Н.П. Лаверова, г. Архангельск
2САФУ имени М.В. Ломоносова, г. Архангельск, example@mail.ru

Аннотация: включает характеристику темы, проблемы статьи, цели работы и ее результаты.
Ключевые слова: 5-10 слов.
Текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст (рис.1). Текст текст текст текст текст текст. 

[image: C:\Users\molodovskaya\Desktop\Безымянный.jpg]
Рисунок 1 – Климатическая карта Архангельской области

Текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст (табл.1). Текст текст текст текст текст текст текст теккст текст текст. Текст текст текст текст текст. 

Таблица 1 – Название таблицы
	Показатель
	2001 г.
	2005 г.
	2010 г.
	2015 г.

	Название показателя
	
	
	
	



Финансирование: Исследования проведены в ходе выполнения государственного задания по теме «Название темы» № гос. регистрации 122011300389-8.

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
1. Название нормативно-правового акта [Электронный ресурс]: указ президента РФ от 1 декабря 2016 г. № 642. Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения 10.09.2022). 2. Иванов Е.Ю., Петров А.С. Название статьи // Название журнала. 2023. №1. С. 79-86.
3. Попов К.А. Название статьи в сборнике // Название конференции. Сборник трудов конференции. 3-7 октября 2022, Город: в 3 частях. Город: ФГБУН ФИЦКИА УрО РАН, 2022. Ч.1. С. 166-174.
4. Название книги / Под ред. Сидорова С.С. / Пер. с англ. М.: Наука, 2018. 632 с.
Мы будем рады видеть Вас среди участников конференции
Будем благодарны за распространение информации о предстоящем мероприятии среди Ваших коллег 
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